Procedura uzyskiwania zwolnien z zajeé¢ wychowania fizycznego

I. Zwolnienia dorazne

1. Z powodu chwilowej niedyspozycji lub innych zdarzen losowych uczen, na wlasng prosbe
lub jego rodzicow (prawnych opickundéw), moze by¢ zwolniony z pojedynczych zajeé
wychowania fizycznego. Decyzje w tej sprawie podejmuje nauczyciel prowadzacy zajecia.

2. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela. Jesli
jest to ostatnia lekcja, uczen moze by¢ zwolniony przez nauczyciela do domu na pisemng
prosbe rodzicow. Wtedy uczen ma odnotowang nieobecno$¢ usprawiedliwiong na tych
zajeciach.

3. Dokumentacje¢ dotyczaca doraznych zwolnien z zajgé wychowania fizycznego przechowuje
nauczyciel do konca roku szkolnego tj. 31 sierpnia.

II. Zwolnienia dlugoterminowe

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajec¢
wychowania fizycznego.

2. Dhuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

3. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaj¢é
wychowania fizycznego na okres krotszy niz 1 miesigc, nalezy przekazaé nauczycielowi
wychowania fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywac je do konca roku szkolnego tj.
31 sierpnia.

4. Zaswiadczenie wystawione na okres 1 miesigca 1 dtuzej, w tym na potrocze lub caty rok
szkolny nalezy zlozy¢ wraz z podaniem w sekretariacie szkoty.

5. O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego wystepujg rodzice (opiekunowie
prawni). Skladaja podanie* do dyrektora szkoty (w sekretariacie, na dziennik) wraz
z zaswiadczeniem lekarskim.

6. Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od
lekarza, jednak nie pdzniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczacego I potrocza — do 30 wrzesnia danego roku szkolnego,
b) w przypadku zwolnienia dotyczacego II potrocza — do 30 stycznia danego roku szkolnego.

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciaggu roku
szkolnego rodzice (opiekunowie prawni) skltadaja podania poza ustalonymi wyzej terminami,
jednak niezwlocznie po uzyskaniu za§wiadczenia lekarskiego.



7. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg (np. za§wiadczenie
wystawione w dniu 15 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego
od 1 wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

8. Dyrektor wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 7 dni roboczych od
daty wpltywu podania. Decyzje przekazuje nauczycielom wychowania fizycznego.
Nauczyciele wf-u przekazujg informacje wychowawcy.

9. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach
nie przekroczytly polowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny (uczen
uzyskat 3 oceny czastkowe z wychowania fizycznego), to wowczas uczen podlega
klasyfikacji z danego przedmiotu (zgodnie z zapisami WSO).

10. W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego przez cate potrocze lub
rok szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
”zwolniony”.

11. Jezeli uczen uzyskatl ocen¢ za I podirocze, a w II potroczu decyzja dyrektora szkoty zostat
zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego, ma prawo wyboru w porozumieniu z rodzicami
(opiekunami prawnymi), czy na $wiadectwie ukonczenia danego roku szkolnego wpisana
zostanie ocena klasyfikacyjna, czy ,,zwolniony”.

12. Uczen zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecny na tych
zajeciach. W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi zajeciami
w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego
oswiadczenia** rodzicow (opiekundéw prawnych) wraz z podaniem i zaswiadczeniem
lekarskim w sekretariacie szkoty.

13. Uczen zwalniany z zaj¢¢ do domu ma odznaczane w dzienniku nieobecno$ci
usprawiedliwione.

I11. Zwolnienia z czesci ¢wiczen

14. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie s3 podstawa do zwolnienia ucznia z zajgcé
wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic sktada wraz z podaniem do dyrektora
szkoty a ten przekazuje nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest
uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

IV. Postanowienia koncowe

15. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje ucznidw z niniejsza procedurg na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicéw
(opiekunow prawnych) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

* wzor podania stanowi zalacznik A do procedury

** wzor oswiadczenia rodzicow stanowi zalacznik B do procedury



......................................... Kobierzyn, ...............

adres
Dyrektor
Szkoly Podstawowej
w Kobierzynie
Prosz¢ o zwolnienie mojego syna / corki*
(nazwisko 1 imig)
UL. e , ucznia / uczennicy™® KIasy........cccccoeveniennnnn,
z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie:
-0d dNi@...cccce, do dNid...cccvriiiicice,
- na okres [ / IT* potrocza roku szkolnego 20........... /20..........
- na okres roku szkolnego 20........... /20..........

(podpis rodzica (opiekuna prawnego)

Decvzja Dvrektora Szkoly:

Wyrazam zgodg / nie wyrazam zgody™*

(data, podpis dyrektora)

* niepotrzebne skresli¢



........................................ Kobierzyn, ............

Dyrektor
Szkoly Podstawowej

w Kobierzynie

W zwigzku ze zwolnieniem syna / corki*

W okresie 0d........c.cevevenenene. 4 [ z zajg¢ wychowania fizycznego zwracam si¢
z pro$ba o zwolnienie syna / corki* z obowiagzku obecno$ci na w/w zajeciach w dniach, gdy
sg one na pierwszej lub ostatniej lekcji:

(wpisa¢ dni tygodnia i godziny zajec)

Biore na siebie pelna odpowiedzialno§¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo syna / corki*
W tym czasie poza terenem szkoty.

(czytelny podpis rodzica lub opiekuna)

Decyzja Dyrektora Szkoly:

Wyrazam zgodg / nie wyrazam zgody™*

Uwaga: W czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac na terenie szkoty.

(data, podpis dyrektora)

* niepotrzebne skresli¢



